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Mon nom est Mathieu Meylan et ce document rapporte brievement les informations
utiles avant de partir aux Etats-Unis ainsi que le déroulement de mon voyage rendu
possible par les relations internationales de la Haute Ecole d’Ingénierie et de Gestion du
canton de Vaud ainsi que par le docteur Stephan Robert.

J'ai toujours été fasciné par la Californie et la Sillicon Valley, berceau de la technologie
informatique que l'on connait a I'heure actuelle. C’est la bas que la tout a commencé et
c’est toujours l'endroit a la pointe des avancées technologiques que l'on connait
actuellement grace a la présence de géants innovants tels que Google, Apple, Intel ainsi
que des milliers de start-ups aux idées et concepts fascinants. Lorsque 'opportunité de
faire une partie mon travail de bachelor a cet endroit s’est présentée, je ne l'ai pas laissé
passer. Les travaux de bachelor sont divisés en deux parties. Les premiers mois sont a
temps partiels, a quantité de deux jours par semaines. Lors des six dernieres semaines
du projet, on travaille a plein temps dessus. C’est ces six semaines que j'ai passées a San
José en Californie.

Le probleme principal avec les Etats-Unis est qu’il est nécessaire d’obtenir un visa afin
de pouvoir étudier dans le pays et celui-ci n’est évidemment pas simple a obtenir. La
maniere facilitant le plus 'obtention du visa est d’avoir une entreprise ou une école sur
place qui cautionne la venue de I'étudiant. Dans mon cas, c’est San José State University
qui a nettement facilité I'acquisition d'un visa étudiant. L’'université a remplit divers
documents qu’elle m’a fait parvenir me permettant d’aller au consulat américain de
Berne. Une fois tous les frais payés et la paperasse complétée, le visa arrive par la poste
et le départ est possible !



J'ai décollé de l'aéroport de Geneve direction San Francisco ou je suis arrivé apres
environ 13 heures de voyages. J'ai eu la chance d’avoir un vol direct de Ziirich a San
Francisco et le voyage a été assez court. Une fois arrivé sur place, un ami habitant a San
Francisco est venu me chercher afin de m’amener a ma chambre. Une année plus tot,
j'avais participé a la Summer University (en 2012) a Yverdon. Ces quelques semaines
durant les vacances d’été m’ont sans nuls doutes incroyablement enrichis en termes de
relations. En effet, des étudiants Américains et Indiens participaient également au
programme et j'ai gardés énormément de contacts avec eux. C’est un des étudiant
américain, Anil, rencontré une année plus tot a Yverdon qui est venu me chercher a
'aéroport de San Francisco.

J'avais réservé une chambre dans les dorms de San José State University pour les six
semaines de mon projet de bachelor. C’'est donc la bas qu’Anil m’a directement amené.
D’autres étudiants comptaient trouver un appartement ou une chambre une fois sur
place mais je conseille aux futurs voyageurs de s’y prendre a 'avance afin de trouver une
chambre ou un appart avant de partir afin d’épargner les frais d’hotels lors de la
rechercher d'un endroit ou vivre. Ma chambre je 'ai trouvée en contactant un des
professeurs de l'université de San Jose. Pour travailler, 'université nous a fournit une
carte donnant acces a la bibliotheque du campus. La « Martin Luther King Library » est
énorme. Elle compte 7 étages avec des différents environnements de travail allant pour
tous les golits. Des étages sont completement silencieux, d’autres ou le chuchotement est
autorisé, ou encore des étages pas silencieux du tout. Il y a également diverses salles de
conférences tres utiles ouvertes a tous.
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Figure 2 - Vue de ma chambre Figure 3 - Direction la bibliothéque !



Une fois arrivé et installé j'ai appelé d’autres amis rencontrés lors de la Summer
University de 'année précédente afin de se revoir et qu’ils m’introduisent a la région de
San José. C’est la que les relations crées pendant l'université d’été ont été incroyable. Ils
m’ont tous invités chez eux, on a fait des barbecues, on est allé a la plage, on a visité la
baie et San Francisco, ils m’ont amené dans les petits endroits (restaurants / bars) que
seuls les locaux connaissent. Anil, Ravi, Cody et Aaron ont rendu cette expérience
inoubliable.

Figuré 4-1lfau egdlément apprendre a embrasser la culture !

Lorsque l'on vit en Californie il y a différents points qui sont utiles de connaitre avant de
partir. Premierement la Californie possede un systeme de transports publics lamentable
et il est tres difficile et méme pénible de se déplacer en bus ou en train. Je conseille
fortement a toute personne s’y rendant de penser a louer ou acheter une voiture. Dans
mon cas, on étaient trois étudiants et on a loué une voiture pour toute la durée des six
semaines dans une petite agence d’Oakland trouvée sur internet : Rent-a-relic. Il existe
d’autres solutions suivant vos besoins de déplacement. Zipcar, par exemple, permet de
louer une voiture a tout moment quand on a besoin et d’aller simplement la chercher
dans un des nombreux parkings zipcar présents en Californie. Ca fonctionne un peu
comme les vélos a la gare d’Yverdon que I'on peut prendre et reposer un peu quand on
veut.

Lorsque l'on va au restaurant aux Etats-Unis, le salaire du serveur n’est pas compris
dans le prix du plat affiché sur la carte. C’est pour cela qu'’il faut toujours ajouter un
pourboire de 15 a 20% du prix suivant la satisfaction. C’est une chose bien différente de



ce que I'on connait en Suisse et il est important de la savoir. Il serait extrémement mal
vu de ne pas ajouter ce pourboire. Le service n’est pas gratuit. Dans le méme domaine,
les prix sont quasiment toujours affichés sans les taxes. C’est-a-dire que par exemple une
barre de céréale au supermarché affichée a 1.15 dollars coute en fait plus cher. Il faut
compter environ 8 a 10 % de taxes. Lorsqu’il s’agit d’'une barre de céréales on le
remarque a peine mais quand on revient des courses avec 300$ d’achat et qu’on a en fait
payé 330% c’est au début assez surprenant.

Les américains sont en général tres accueillants et vous parleront sans vous connaitre
pour aucune raison particuliere. Il ne faut pas avoir peur de répondre. Il n’est pas rare
de rencontrer des gens dans le métro ou dans la rue et de faire connaissance. A mon avis,
cette mentalité est tellement plus agréable que ce 'on connait en Suisse. Les gens sont
beaucoup plus chaleureux lors de la premiére rencontre. Mon conseil pour les futurs
étudiants voyageant dans une université étrangere est de s’ouvrir a une culture
différente et d’en explorer tous les aspects. De plus, les amis que I'on se fait lors d'une
telle expérience sont pour la vie, rencontrez des gens !

Figure 5 - 4 Juillet entre Suisses et Américains

Los Angeles, Californie, le 23.08.2013, rédigé par Mathieu Meylan.



